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по окончании Камчатского музыкального училища, занимаясь в 
студенческом ансамбле «уйкоаль», затем, проработав много лет в 
профессиональном ансамбле «мэнго», эвенском ансамбле «нургэ-
нэк», получив высшее образование – я поняла, что, имея большой 
опыт в национальной хореографии, могу поделиться своими знаниям 
с детьми. если мы приобщим наших детей к духовной культуре и 
научим её бережно сохранять, то наш народ никогда не исчезнет.

название моей программы говорит о том, что язык танца любого 
народа  понятен каждому. Через танец мы можем  показать  историю 
народа, его традиции и обычаи. данная программа основана на тан-
цевальной культуре коренных народов Камчатки: эвенов, коряков, 
ительменов, чукчей и алеутов и направлена на привлечение детей к 
изучению культуры этих народов.

 программа опирается на национально-региональный компонент в 
содержании образования и направлена на изучение, сохранение, воз-
рождение национальной культуры народов Камчатки, активизацию 
национального самосознания растущего человека, представителя 
конкретного этноса или жителя Камчатской области. 

по этой программе я работаю с 2001 года и в ней использую свои 
авторские разработки танцев и опыт знатоков национальной хоре-
ографии, таких как нилов вячеслав николаевич, гиль александр 
васильевич, Жорницкая мария яковлевна. 

в анавгайской образовательной средней школе дети изучают 
родной язык, историю нашего края, и, приходя ко мне на занятия, 
они пополняют свой багаж знаний изучением танцевальной куль-
туры народов Камчатки. программа обхватывает огромный круг вза-
имодействия: детский сад, образовательная школа, дом культуры,  
библиотека, районный музей, анс. «нургэнэк» и эвенское стойбище 
«мэнэдек». такое взаимодействие благоприятно отражается на гар-
моничном развитии ребёнка. дети основное время проводят в школе, 
а в свободное время получают дополнительное образование различ-
ного направления: прикладное творчество, живопись, музыка, танцы, 
тем самым заполняя свой досуг.

First published in Fol’klor i khudozhestvennoe tvorchestvo narodov Severa 
Kamchatki, edited by E. Kasten, 2010, 13–16. Fürstenberg: Kulturstiftung Sibi-
rien / Norderstedt: BoD.

— Electronic edition for www.siberian-studies.org



 в нынешнее время сложилась благоприятная обстановка для все-
стороннего развития детей. И для нас педагогов появились широкие 
возможности для поиска новых направлений и методов работы. по-
этому цель моей программы – это формирование личности ребенка, 
его познавательной, волевой и эмоциональной сфер именно сред-
ствами национальной хореографии. Через поставленные задачи 
достигается цель. если ребёнок познакомится с танцевальной куль-
турой и его особенностями, освоит навыки исполнения танцев корен-
ных народов Камчатки и будет свободно в них разбираться, то такому 
ребёнку будет интересно жить среди этого народа. нужно, чтобы 
каждый ребенок всем сердцем, умом воспринимал всю красоту наци-
ональной хореографии, радовался ей, получал удовольствие. только 
знания  позволят новым поколениям жить и развиваться в гармонии  
с окружающим миром.

в методике обучения применяю  такие методы:
- наглядно-зрительный, двигательный (показ движений и их отдель-

ных элементов);
- словесный (образный рассказ о новом танце, пояснения в ходе 

выполнения движения, напоминание об их приёмах и т.д.);
- упражнения (многократные повторения, варьирование знакомого). 
Формы занятий:
практические занятия проходят в виде урока, который состоит из 
2-х частей:
1.  занятия у станка и на середине зала.  
2. работа над этюдами, построенными на материале народов Кам-

чатки.
теоретические занятия предусматривают чередование различных 

приёмов обучения: рассказ, беседа, просмотр видеофильмов, репро-
дукции. практикую посещение музеев, выставок, концертов с после-
дующим обсуждением и анализом. 

 программа «танец – душа народа» предназначена для любитель-
ских хореографических коллективов, самодеятельных творческих 
коллективов общеобразовательных школ, педагогов дополнитель-
ного образования.

программа рассчитана для детей от 7 до 14 лет школьного воз-
раста.
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 программа рассчитана на 4 года обучения. Каждый год обучения 
содержит следующие разделы:
- Культурное наследие народов Камчатки;
- Элементы и танцевальные движения;
- танцевальные этюды, игры и танцы народов Камчатки;
- Организационная работа.

в процессе формирования творческой деятельности можно вы-
делить 4 последовательных этапа – 4 года обучения. Каждый год 
учащийся получает новые, более усложнённые знания и навыки 
исполнения танцев той или иной народности Камчатки:

1. знакомство с основными позициями и положениями рук и ног в 
народно-характерном танце, положением головы, корпуса во 
время исполнения простейших элементов, освоение этих элемен-
тов на середине зала, развитие элементарных навыков координа-
ции движений, (1 год обучения) 72 часа;

2. знакомство с искусством корякского танца и танцевальной куль-
турой эвенов якутии, изучение танцевальных элементов, а также 
более сложных танцевальных композиций, (2 год обучения) 72 
часа;

3. дальнейшее изучение элементов корякского танца, знакомство с   
чукотским танцем. танцевальные комбинации усложняются, темп   
увеличивается. (3 год обучения) 144 часа;

4. знакомство с характерными особенностями алеутского танца, 
манерой исполнения, продолжение изучения корякского и эвенс-
кого танцев, (4 год обучения) 144 часа;

5. Обобщение, накопление и применение полученных навыков сце-
нического воплощения их в творческой деятельности в конце каж-
дого этапа.
работая с детьми, я вижу как они постепенно раскрываются, с 

каждым годом у них появляется уверенность в манере исполнения 
танца. для меня конечный результат своей работы – дети могут при-
менять полученные знания, умения, навыки в повседневной жизни, 
участвовать во всех проводимых концертах, фестивалях и т.д.

могут выступать в детском ансамбле«Орьякан», взрослом ансам-
бле «нургэнэк».

некоторые ребята поступают в хореографические училища, вы-
бирают профессию хореографа.
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